
 

 

 

Menüauswahl    

Woche 39 

 

Montag, 21.09.2026 Dienstag, 22.09.2026 Mittwoch, 23.09.2026 Donnerstag, 24.09.2026 Freitag, 25.09.2026 Samstag, 26.09.2026 Sonntag, 27.09.2026 

Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte 

Herbstliches Pilzragout 
an Kräuterrahmsauce 

Reibkäse separat 

Soja-Auberginen-      
Hackbällchen  

mit Madeirasauce 

 

Spätzli-Gemüse-Pfanne 

Minz-Rahmquark 

Gemüselasagne  
mit Sojabolognaise und  

Tomatenrahmsauce 

Beyond-Burger  

mit Zwiebelsauce 
Quorngeschnetzeltes 

an Orangencurrysauce 

Kichererbsen-Gemüse 

Stroganoff mit 

Paneerkäse 

Wiener 
Kalbsrahmgoulasch mit 
Sauerrahm 

 

Trutenschnitzel  

mit Madeirasauce 

 

 

Wildschweinpfeffer mit 

Wildpreiselbeeren 

 

 

Hausgemachte Lasagne 

mit Rindsbolognaise 

und Tomatenrahm-

sauce 

Kalbsbratwurst* 

mit Zwiebelsauce  

 

Gebratene  

Pouletbrust an Oran-

gencurrysauce  

 

Rindsgeschnetzeltes  

Stroganoff 

 

Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen 

Polenta 
2. Beilage 

Kartoffelstock & Kürbis 

2. Beilage 

Spätzli 

2. Beilage 

2. Beilage 

 

Rosmarin-Bratkartoffeln 

2. Beilage 

Gemüsereis Kräutergnocchi 

 

Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse 

Herbstgemüse 

2. Gemüse 

oder Tagesalat 

Blumenkohl mit Ei 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Rotkraut mit Kastanien 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Ofengemüse 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Broccoli 

oder Tagessalat 

Bohnen  

mit Bohnenkraut 

oder Tagessalat 

Zero-Waste-Monatsangebot Preise Intern Extern 

Tagesteller 8.90 17.50 

Vegi 8.90 17.50 

Wochenhit 11.50 19.50 

Free flow mit Fleisch 

 pro 100 g 2.70 3.60 

Free flow ohne Fleisch 

 pro 100 g 2.40 3.10 

Kalter Teller 11.50 16.50 

*= enthält Schweinefleisch 

 
Imperfect Harvest Bowl 

Karotten, Pastinaken, Süsskartoffeln, Radieschenblatt-Pesto,  
geröstete Saaten, gewürzte Kichererbsen & Beluga-Linsen 

 

In Selbstbedienung 

 

Bedienen sie sich an 

unserem reichhaltigen 

Free-Flow-Buffet 

 


