Meniiauswahl

Woche 35

risterd@nte

verde

Montag, 25.08.2025

Dienstag, 26.08.2026

Mittwoch, 27.08.2025

Donnerstag, 28.08.2025

Freitag, 29.08.2025

Samstag, 30.08.2025

Sonntag, 31.08.2025

Gerichte

Gerichte

Gerichte

Gerichte

Gerichte

Gerichte

Gerichte

Selleriepiccata Quinoa-Balls mit Vegetarische Cevapcici |Spiralen mit Linsendal
mit Tomatensauce Joghurtfillung mit Zwiebelsauce mediterranem Gemise |mit Kartoffeln und
Krauterquark- ¥
Gemise
mayonnaise Naan-Brot

Vegetarische Capuns

an einer Rahmsauce mit

Dorrtomaten

Crépes gefullt mit
Champignons, Dorr-
tomaten und Oliven

Schweinspiccata

Mailander Art
mit Marsalasauce

Kalbsbraten
mit Pfefferrahmsauce

Schweinsbratwurst
mit Zwiebelsauce

Trutenschnitzel mit
mediterraner Sauce

Panierte Dorschfilets
mit Zitronenquark

Pouletspiessli
mit Rosmarinjus

Wiener
Kalbsrahmgoulasch

Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen
Safranrisotto Nudeln Rosti Spiralen Salzkartoffeln Gemisereis Polentagnocchi
2. Beilage 2. Beilage 2. Beilage 2. Beilage

Gemuse Gemuse Gemuse Gemiuse Gemiuse Gemiuse Gemuse
Blattspinat Kohlrabi mit Krdautern Réschenmischung Grillgemiise Rahmlauch Tomate provencale Mischgemiise
2. Gemiise 2. Gemise 2. Gemise oder Tagessalat 2. Gemuise oder Tagessalat oder Tagessalat

oder Tagesalat

oder Tagessalat

oder Tagessalat

oder Tagessalat

Wochenhit

Tagessuppe
% %k 3k %k %k
Vegi-Teller
mit verschiedenen Pakoras (Spinat, Zwiebel-Ingwer), Gebackenem Blumenkohl und Broccoli,
verschiedenen Falafels (Randen, Edamame), serviert mit Mango chutney und Minzjoghurt

In Selbstbedienung

Bedienen sie sich an
unserem reichhaltigen
Free-Flow-Buffet

Preise Intern Extern
Tagesteller 8.90 17.50
Vegi 8.90 17.50
Wochenhit 11.50 19.50
Free flow mit Fleisch

pro 100 g 2.70 3.60
Free flow ohne Fleisch

pro 100 g 2.40 3.10
Kalter Teller 11.50 16.50

*= enthalt Schweinefleisch




