
 

 

 

Menüauswahl 

Woche 3 

 

Montag, 12.01.2026 Dienstag, 13.01.2026 Mittwoch, 14.01.2026 Donnerstag, 15.01.2026 Freitag, 16.01.2026 Samstag, 17.01.2026 Sonntag, 18.01.2026 

Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte Gerichte 

Linsen-Kartoffeleintopf 

mit Gemüse 

Schnittlauchquark 

Lasagne 

mit Sojabolognaise 

Tomatensauce 

Quorngeschnetzeltes 

mit 

Wildpreiselbeersauce 

Tofupiccata mit  

vegetarischer Marsala-

jus 

Karotten-Feta-Burger an  

Kräutersauce 

Teigewarenauflauf 

mit Gemüse 

Frischkäsesauce 

Pilzhacksteak 

mit Kerbeljoghurt 

Truten-Saltimbocca 
mit Marsalasauce 

Lasagne mit  
Rindfleisch und  
Tomatenrahmsauce 

Hirschpfeffer  
mit Wildpreiselbeeren 

Schweinsragout  
mit Champignons 

Lachssteak Basler Art 
mit Zwiebeln 

Hackbraten (RF/SF*) 

mit Zwiebelsauce 

Pouletschenkelragout 

mit Rosmarinrahmsauce 

Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen 

Gemüsereis 
2. Beilage 

2. Beilage Spätzli 

2. Beilage 

Polenta mit Tomate 

2. Beilage 

Risotto mit  

Steinpilzen 

2. Beilage 

Kartoffelstock Lyonerkartoffeln 

 

Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse Gemüse 

Zucchetti 

2. Gemüse 

oder Tagesalat 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Rotkraut 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Bohnen mit Kräutern 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Gratinierter Blattspinat 

2. Gemüse 

oder Tagessalat 

Erbsen französische Art 

oder Tagessalat 

Wintergemüse 

oder Tagessalat 

Wochenhit Wochenhit Wochenhit Wochenhit Wochenhit Preise Intern Extern 

Tagesteller 8.90 17.50 

Vegi 8.90 17.50 

Wochenhit 11.50 19.50 

Free flow mit Fleisch 

 pro 100 g 2.70 3.60 

Free flow ohne Fleisch 

 pro 100 g 2.40 3.10 

Kalter Teller 11.50 16.50 

   

*= enthält Schweinefleisch 

 
Rösti-Pastetli 

mit feiner Champignons-Kalbsfleischfüllung  
Erbsen und Karotten 

 

Free-Flow-Buffet 

 

Bedienen sie sich an 

unserem reichhaltigen 

Free-Flow-Buffet 

 

 


